ﬂfv@% Suomen Parkinson-liitto ry

v Finlands Parkinson-forbund rf

Omaishoitaja-hoidettava loma

Paikka: Ruissalon Kylpyla, Turku

Aika 14.-19.5.

Haku 14.2.2017 mennessa

Henkilomaara: 20 hici

Omavastuuosuudet: Loman omavastuuosuus on 20, €/vrk

Loman sisalto: Lomaan sisiltyy tiysihoito, majoitus kahden hengen huoneessa.
Lomapaikan allasosaston ja kuntosalin kaytton, yleinen vapaa-ajan ohjelma ja ryhman ohjelma.

Loma on tarkoitettu paaasiassa Parkinson-, dystonia- tai Huntingtonin tauteja sairastavien
omaishoitajille ja ldheisille.

Lomat tarjoavat mahdollisuuden arjesta irtautumiseen, tiedon seka tuen saamiseen niin toisilta
osallistujilta kuin asiantuntijoiltakin ja yhteisollisyyden kokemuksen. Ymparisto on esteeton joten
se sopii myos liikuntaesteisille.

Tuetut lomat ovat hinnaltaan edullisia Maaseudun
Terveys ja Lomahuolto ry:n (MTLH) jarjestamia ja
STEAn (Raha-automaattiyhdistyksen) tukemia

5 vuorokauden mittaisia lomajaksoja.
Lomatukihakemukset/hakemuksen tiedot:
Lomatukea myonnetaan, taloudellisin ja terveydel-
lisin perustein. Hakemukset lahetetaan viimeistaan
3 kuukautta ennen lomajakson alkua Maaseudun
terveys- ja lomahuoltoon, Mannerheimintie 31 B 20,
00250 Helsinki, p. 050 406 4616 tai mielummin sah-
koisella lomatukihakemuksella, joka loytyy MTLH:n
kotisivuilta, www.mtlh.fi.

Myonteisista lomatukipaatoksista ilmoitetaan
lomatuen saajalle n. 2 kk ennen loman alkamispai-
vaa. Peruutukset myonnetysta lomatuesta tehdaan
henkilokohtaisesti suoraan lomajarjestoon.
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MAASEUDUN TERVEYS-
JA LOMAHUOLTO RY

Loma toteutetaan STEAnN tuella ja yhteistyossa
Maaseudun Terveys- ja Lomahuolto ry:n kanssa.




