Moniammatillisen yksilokuntoutuksen tavoitteena on edistdd arjen, tyon ja opiskelun sujuvuutta. Kuntoutus
suunnitellaan ja toteutetaan yksilollisten tavoitteiden ja tarpeiden mukaan. Kuntoutuksestasi Kankaanpddssd vastaa
moniammatillinen, osaava tyéryhmd, johon kuuluvat esimerkiksi erikoislddkdri, sairaanhoitaja, fysioterapeutti, psykologi
tai neuropsykologi sekd sosiaalityontekijd. Saat paljon hyodyllistd tietoa ja taitoa hyvinvoinnistasi huolehtimiseen monilta
eri ammattilaisifta sekd vertaistukea muilta kuntoutuijilta.

Sinulle, jolla jokin sairaus tai vamma vaikeuttaa
arjessa toimimista. Kuntoutustarpeesi on laaja-
alainen seka vaatii yksilollista suunnittelua ja
toteutusta.

Myos yksi laheisesi voi osallistua kuntoutukseesi
osan aikaa.

Kuntoutus on maksutonta. Sinulla tai omaisellasi

saattaa olla oikeus kuntoutusrahaan kuntoutuksen

ajalta. Kela korvaa myos kuntoutukseen tehtyja
matkoja.

ukavasti

Kuntoutu . hdollisuuksi
; monia mahc 33 Kelan

Tarjoamme sasi voit taydenta§ Ke

halutes . erilaisilla

luhoidoilla tai

nuksella. .
ti|a|suuden

lla kuten hem
isella valmennt
v us tarjoaa &
invointiisi!
hyvmVOIn
. o tken omaan
Kkeskittyd he

‘ kuntoutuskeskus

QI‘ KANKAANPAA

taysihoidO“a.

Kuntoutuksen kesto on enintaan |5 paivaa, ja se
toteutetaan 5 vuorokauden jaksoissa.
Aloitusjakson aikana tyoryhma laatii kanssasi
yksilolliset tavoitteet ja henkilokohtaisen
ohjelman.

I. Keskustele kuntoutuksesta laakarin
kanssa. Laakari kirjoittaa kuntoutusta
suosittavan B-lausunnon.

2. Tayta kuntoutushakemus KU|32.
Perustele kuntoutustarpeesi hyvin. Kuvaile
konkreettisia arjen haasteita, joita sairaus
tai vamma sinulle aiheuttaa.

3. Laheta hakemus ja B-lausunto Kelaan.

kuntoutussihteeri
050 394 7524
kuntoutustoimisto@kuntke.fi

Kelankaari 4 » 38700 Kankaanpaa
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